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Universidad Autónoma de Baja California

Facultad de Medicina y Nutrición
PLAN 2017-2 LICENCIATURA EN NUTRICIÓN FICHA DE PREINSCRIPCIÓN, SEMESTRE 2026-2

FECHAS LÍMITE DE ENTREGA: 1a ETAPA A PARTIR DEL 17 DE JUNIO 2026 Y  2a ETAPA: ÚNICAMENTE 26-30 DE JUNIO 2026 |REINSCRIPCIÓN (SUBASTA) 30 JUNIO (6:00 h) y 31 DE JULIO (17:00 h) DE 2026 | AJUSTES DEL 04 AL 07 DE AGOSTO 2026

  Créditos por etapa de formación

   Obligatorios      TOTAL

120

76   Disciplinaria

 ETAPA 

   Básica 132

Nutrición Clínica 

Aplicada

Higiene y Legistación 

de los Alimentos

Evaluación de 

Programas

42

Prácticas Profesionales 10

   TOTAL 248

ETAPA DISCIPLINARIA ETAPA TERMINAL

   Terminal

Seguridad alimentaria

Nutrición Comunitaria

86

340

Programas de 

Intervención Nutricional

Clave 

de 

Materi

as 

  MATERIA    Clave de 

Materia
10

Fundamentos de 

Nutrición

  CR= Créditos

ETAPA BÁSICA

112

Morfofisiología de la 

Nutrición

Química de los  

Alimentos

Desarrollo Humano

Epidemiología

Metodología de la 

Investigación

Nutrición en el Ciclo de 

Vida

Técnicas Básicas 

Culinarias

Interpretación de 

Resultados de 

Laboratorio

Microbiología con 

Orientación a Alimentos

Divulgación Oral y 

Escrita

Bioquímica Nutricional 

Nutrigenómica

Bioética Bioquímica

Dietética Básica Nutrición Basada en 

Evidencias

Administración y 

Servicios de Alimentos

Gerencia en servicios 

de alimentos

Antropología Nutricional

Comunicación Oral y 

Escrita

O

P

T

A

T

I

V

A

S

Por ser plan flexible las optativas 

se podrán cursar si el horario lo 

permite

Valoración Nutricional Desnutrición y 

Deficiencias Específicas

Educación Nutricional

Tecnologías de la 

Información Composición Corporal

Nutrición Materno 

Infantil

O

B

L

I

G

A

T

O

R

I

A

S

Bioestadística Nutrición Clínica Básica

Psicología de la Salud

Fisopatología en 

Enfermedades 

Nutricionales

Dietética Aplicada
Dietoterapia en 

Pediatría
Química y Conservación 

de los Alimentos

Fisiopatología de la 

Obesidad

Alergias alimentarias

PRÁCTICAS PROFESIONALES

10 CREDITOS
Trastornos de la 

conducta Alimentaria

Gestión y 

Emprendimiento en la 

Práctica Clínica

Investigación 

Nutricional

Dietoterapia de 

Enfermedades Crónico-

Degenerativas

Endocrinología

Bromatología de los 

Alimentos
Farmacología

Nutrición enteral y 

Parenteral

Estandarización de 

Métodos Dietéticos

VIH: Manejo y Enfoque 

Nutricional en el paciente 
adulto

Interacción Fármaco-

Nutrimento

Nutrición en el Paciente 

Oncológico

Alimentos Funcionales

Dietoterapia en 

Enfermedades 

Digestivas

Nombre: _______________________________        __________________________________        ______________________________ Matrícula:_____________________________

APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO                                       NOMBRE              NÚMERO

Fecha de ingreso  (AÑO, SEMESTRE)________________________ Teléfono____________________________  Correo: ____________________________________________________

Nombre del tutor:______________________________________ Vo Bo del tutor (firma)____________________________________________________________________                                                         

PARA SEÑALAR SIGA LAS SIGUIENTES REGLAS :

1. MARCA CON UNA CRUZ CON RAYAS CONTINUAS LAS MATERIAS  YA ACREDITADAS

2. MARCA CON UNA DIAGONAL LAS MATERIAS QUE  DESEAS CURSAR 

3. IMPRIMIR ORIGINAL PARA EL TUTOR Y COPIA PARA ALUMNOS. 

VER LOS EJEMPLOS ABAJO
Original para el tutor / Copia para el alumno

SI hice evaluación de docentes en http://ed.uabc.mx

SI tengo acreditado mi nivel de inglés

SI hice encuesta de seguimiento en www.uabc.mx/encuestadeseguimiento

Tengo liberadas ________________ horas de servicio social comunitario 


